Invierta en usted.

Unase al programa Recompensas
HealthyBlue hoy mismo.

Unase hoy para que pueda:

+ Ganar hasta $200 en Recompensas HealthyBlue
por completar algunas pruebas preventivas y
actividades saludables.

- Utilizar sus do6lares de Recompensas HealthyBlue
para comprar articulos de venta libre y alimentos
saludables en determinados establecimientos
minoristas.

« Pagar cualquier costo asociado con los servicios
dentales y de la vista en cualquier establecimiento
minorista cuyo negocio principal sea dental o de
la vista y que acepte Mastercard®.

;Como puedo participar en
el Programa Recompensas
HealthyBlue para el 2024?

2024 es el inicio de un nuevo ano para los miembros
de HealthyBlue.Para poder ganar Recompensas
HealthyBlue, debe optar por participar. Para
participar, inicie sesion en My Health Link™

en FloridaBlue.com/Medicare.

Si necesita asistencia para optar su participacion

o si tiene preguntas adicionales, llamenos al
1-800-926-6565, (TTY 1-877-955-8773). Del 1 de
octubre al 31 de marzo, nuestro horario es todos

los dias de 8 a.m. a 8 p.m. hora del Este (excepto

el dia de Accion de Gracias Thanksgiving y el dia de
Navidad). Del 1 de abril al 30 de septiembre, nuestro
horario es de lunes a viernes de 8 a.m. a 8 p.m. hora
del Este, excepto los dias principales feriados.

Para recibir mas informacioén acerca del programa,
visite FloridaBlue.com/HealthyBlue.

Healthy* Blue

Belong. Achieve. Delight.

Pueden aplicar restricciones y limitaciones del Programa
de Recompensas HealthyBlue (HealthyBlue). Los miembros
elegibles que opten por participar en Recompensas HealthyBlue
deben completar la actividad y canjear las recompensas a mas
tardar el 31 de diciembre del aio de beneficios. Las recompensas
no canjeadas obtenidas en el 2024 no se transferiran al 2025 y
expiraran si cancela su inscripcion en el plan.

Los montos de las asignaciones y las recompensas elegibles no
se pueden combinar. Pueden aplicar beneficios y restricciones
adicionales. Los servicios tipo suscripcion como Walmart +,
Instacart, Shipt, Amazon no son elegibles.

La tarjeta Benefits Mastercard® Prepaid Card es emitida por
The Bancorp Bank, N.A., Miembro FDIC, de conformidad con la
licencia de Mastercard International Incorporated. Mastercard y
el disefio de los circulos son marcas registradas de Mastercard
International Incorporated. La tarjeta se puede usar para gastos
elegibles donde se acepte Mastercard. Valida solo en EE. UU.
No tiene acceso a efectivo.

El programa HealthyBlue no esta disponible para los miembros
de Florida Health Care Plan (FHCP) en este momento. Florida
Blue y Florida Blue Medicare son Licenciatarias Independientes
de Blue Cross and Blue Shield Association. Florida Blue es un
nombre comercial de Blue Cross and Blue Shield of Florida,
Inc. Cumplimos con las leyes Federales de derechos civiles
aplicables y no discriminamos por motivos de raza, color,
nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. Visite FloridaBlue.
com/ndnotice para informacion sobre nuestros servicios
gratuitos de asistencia lingiiistica.

© 2023 Blue Cross and Blue Shield of Florida, Inc., cuyo nombre
comercial es Florida Blue. Todos los derechos reservados.

Esta es una traduccion de su original en inglés. La version en
inglés prevalecera.
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Recuerde: Todos los ddlares de
recompensas que haya ganado
deben canjearse a mas tardar
el 31 de diciembre.
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HealthyBlue es un programa
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Blue Dollars

en mantener a los miembros
de Florida Blue Medicare
Advantage lo mas saludables
posible. jEs nuestra manera ;:;:50/7512 3412 3456 N

R 00 o000
de "agradecerle” por tener a LEE M CARDHOLDER C)
su salud como su prioridad! Use ki
su tarjeta prepagada Blue Dollars
Benefits Mastercard® Prepaid Card para canjear sus dolares de
Recompensas HealthyBlue Rewards por alimentos saludables
y otros articulos y servicios elegibles en determinados
establecimientos minoristas.

cPara quién es este programa?

HealthyBlue es un programa para todos los miembros de Florida
Blue Medicare Advantage que completen ciertas pruebas
preventivas y actividades saludables entre el 1 de enero y el 31
de diciembre del 2024.

La participacion en HealthyBlue es voluntaria y es ofrecida
sin costo adicional.

Inicie sesion en My Health Link™ en FloridaBlue.com/Medicare
y revise el saldo de sus Recompensas HealthyBlue y encuentre

una lista de establecimientos minoristas donde aceptan la tarjeta
Blue Dollars.

Actividades con Recompensas

de HealthyBlue en ¢l 2024

Actividad de salud

Evaluacion anual de riesgos de salud

Visita anual de bienestar/Examen de bienvenida
a Medicare

Visita de salud en el hogar /Consulta por Telesalud
Examen de Deteccion de Cancer de Seno

Examen de deteccion de cancer de colon (Seleccione una
de las siguientes opciones para recibir una recompensa de $20)

Opciodn 1: Prueba inmunoquimica fecal (Fecal
Inmunochemical Test, FIT)—completar cada ano, o

Opcion 2: FIT-DNA (también conocido como Cologuard o
sigmoidoscopia flexible o colonografia por CT)—completar
unavez cada 2 a 3 anos, o antes segun la recomendacion
de su médico, o

Opcion 3: Colonoscopia—completar una vez cada 10
anos, o antes segun la recomendacion de su médico

Examenes de la diabetes
Examen de retina para diabéticos
Examen de sangre para diabéticos (A1c)

Examen de proteina en la orina para diabéticos

Vacuna contra la gripe

Valor de la
recompensa

$20

$50

$30

$20

$20

$20

$20

$20

$20

$10

$10



